
 

 

 

   

  
  

 

 

 

 

          
 

  
 

   

  

  

   

   

        

       

       

    
 

      

     

          
          

  

        
        

        
  

       
 

 
 

         

          
 

     

    

       

        

     
 

          
 

        
       

IN-005 
Version Gültig ab 

Anreiseinformation Patient*innen 
11.0 2023-03-22 

C H E C K L I S T E 

Handgepäck: 

• E-Card 

• Lichtbildausweis 

• Einladungsschreiben 

• Bewilligungsschreiben 

• Einzahlungsbeleg 

• ausgefüllte Formulare – liegen dem Einladungsschreiben bei 

• Kontaktdaten Ihrer Angehörigen (Telefonnummern, Adressen) 

• Arztbrief, aktuelle Befunde und Röntgenbilder 

• Allergiepass, Blutgruppenausweis, Behindertenausweis, 
Schrittmacherausweis 

• Blutdruck- und Blutzuckeraufzeichnungen etc. 

• Patientenverfügung (sofern vorhanden) 

• Medikamente, die z. Z. verordnet sind inkl. aktueller Medikamentenliste, 
ausreichend für die Dauer des Aufenthaltes – in Originalverpackung, KEINE 
Wochenspender 

• Zusatznahrung (diätetische Produkte): z. B. Trinknahrung, Eiweißpulver, 
Ballaststoffpräparate – ausreichend für die Dauer des Aufenthaltes 

• falls vorhanden, Blutzuckermessgerät inklusive Teststreifen, Insulin, Pen, 
Stechhilfe 

• Orthopädische Hilfen, Krücken, Stöcke, Rollator etc. 

Kofferpackliste: 

• bequeme Kleidung für die Therapien, Radhose (falls vorhanden) 

• Turnschuhe mit abriebfester Sohle, die ausschließlich im Haus getragen 
werden 

• Turnschuhe für den Außenbereich 

• Bademantel, Badeschuhe, Badebekleidung 

• Persönliche Kleidung der Jahreszeit entsprechend 

• Toilette- und Körperpflegeartikel (Seife, Fön, Sonnenschutz etc.) 

• Stomaträger: Stomabandagen selber mitbringen 

Bade-, Hand- und Therapietücher werden von uns zur Verfügung gestellt. 

Während Ihres Aufenthaltes stehen Ihnen kostenpflichtige Waschmaschinen oder 
ein Wäscheservice einer Wäscherei zur Verfügung. 


